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ABRUZZO - MOLISE Anna Di Profio

REPORT ATTIVITA SIPO ABRUZZO- MOLISE

La sezione regionale SIPO Abruzzo-Molise ha rinnovato il suo consiglio direttivo il 01 Febbraio 2025
ed é attualmente composto da:

Coordinatore: Anna Di Profio

Consiglieri: Alessandra Cimini, Maria Di Domenico, Laura Lodi, Antonella Lucci, Pierpaola Sciarra

Le principali attivita svolte sono state:

1)

2)

3)

4)

La prosecuzione del progetto regionale, curato dalla dott.ssa Pierpaola Sciarra, che la
Regione Abruzzo, nell'ambito della promozione del benessere e della persona finalizzato a
favorire I'accesso ai servizi psicologici, ha promosso con il DGR 46/2023 il progetto “Supporto
psicologico a bambini ed adolescenti in eta scolare: rientro a scuola dopo le cure onco-
ematologiche”. Lo scopo del progetto, a tutt'oggi in essere, € monitorare il percorso di rientro
scolastico dell’alunno dal punto di vista emotivo e di offrire un supporto al gruppo classe e alle
altre figure coinvolte in il tale processo. Sono attualmente state seguite oltre 60 scuole ed
effettuati oltre 250 colloqui.

Partecipazione alla manifestazione “#fattivedere” tenutasi il 29 febbraio presso I'Aula Magna
dell'lstituto Alessandrini di Teramo per parlare di prevenzione oncologica con un gruppo di
studenti.
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Organizzazione e partecipazione “Festa in rosa” tenutasi il giorno 1 giugno 2025 a Rosciano
con in duplice scopo di alla manifestazione sensibilizzare la popolazione alla prevenzione
oncologica al femminile e raccogliere fondi da destinarsi all'acquisto di un innovativo
microscopio per I'anatomia patologia della Breast Unit della ASL0O2 Lanciano-Vasto-Chieti.
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Organizzazione della della Giornata Nazionale Psico-oncologia dal titolo “Quarant'anni di
Psiconcologia in ltalia: le sezioni regionali si raccontano” che si & tenuto il 19 settembre a
Pescara presso la Sala Consigliare del comune di Pescara. La giornata ha visto la partecipazione
oltre che della precedente Coordinatrice della sezione Abruzzo (Dott.ssa Di Silvestre) che ha



5)
6)

7)

raccontato la storia della psiconcologia nel nostro territorio, anche di alcuni importanti esponenti
politici quali lI'on. Guerino Testa. I'on. Luciano D'Alfonso, I'on. Alberto Bagnai, il sindaco di
Pescara Carlo Masci. Inoltre ciascun membro del direttivo ha descritto uno degli aspetti
caratterizzanti la nostra sezione. La giornata ha visto una grande partecipazione di professionisti
e pazienti ed una grande risonanza mediatica.

Affidamento della gestione dei canali social alla consigliera Laura Lodi, esperta di comunicazione
online, che propone un piano editoriale annuale per la pagina Facebook e Instagram.

Si stanno portando avanti tre importanti progetti in collaborazione col la LILT Pescara
attraverso il lavoro della Dott.ssa Di Domenico e Dott.ssa Lucci:

- Non perdiamoci di vista

- Meet psico-oncologia

- Prendiamoli per mano

Questi progetti hanno lo scopo di fornire colloqui ai pazienti oncologici in follow-up o che hanno
finito il periodo di terapia attiva anche on-line.

Contatto costante con le associazioni di volontariato del territorio (Dott.ssa Lucci) cosi da poter
dare risposte competenti e formazione ai volontari.



CALABRIA Coordinatore PRO-TEMPORE: Maria Domenica luvaro

REPORT ATTIVITA SIPO CALABRIA

Comitato Organizzativo Congresso Nazionale SIPO.
Il CD Regionale di SIPO é stato impegnato nella realizzazione della migliore accoglienza e di alcuni
aspetti organizzativi del Congresso Nazionale che sara ospitato dalla Sezione Calabria di SIPO

Incontro di Supervisione in Gruppo (ISG) o

Il 18 febbraio 2025 & stato realizzato a Cosenza, presso la RS

sala MITO dellU.O.C. Oncologia Medica, P.O. Mariano ook O Siperysions i Grpro

Santo, Azienda Ospedaliera di Cosenza, I'ISG con la

conduzione del dr. Gaetano Marchese, nel’ambito di * e -
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NONA Giornata Nazionale SIPO

La Sezione Calabria della SIPO ha celebrato lo scorso 18 25 "I !FII
settembre, a Cosenza, la Nona Giornata Nazionale SIPO : U s mascrTa oo serome
con un convegno ospitato nella Sala “MITO” dellU.O.C. di A e o G

Oncologia Medica del P.O. Mariano Santo dell’Azienda
Ospedaliera di Cosenza. L’'evento, dal titolo “25 anni di SIPO
in Calabria. Dalla nascita della sezione regionale al futuro
digitale: una comunitd in cammino”, ha visto la
partecipazione di numerosi relatori di alto profilo dell'area
onco-ematologica e psico-oncologica calabrese: Prof. Carlo
Capalbo, direttore del Dipartimento Onco Ematologico
dell’A.O. di Cosenza; Dr. Sisto Milito, direttore del Distretto
Sanitario Cosenza-Savuto dellASP di Cosenza; Prof.
Massimo Gentile, direttore della U.O.C.

di Ematologia dell’A.O. di Cosenza; Dr.ssa Angela Piattelli,
Presidente Nazionale della Societa lItaliana di Psico-
Oncologia; Dr.ssa Maria Domenica luvaro, Coordinatore
SIPO Sezione Calabria; Dr. Salvatore Palazzo, gia direttore
della U.O.C. di Oncologia Medica dellA.O. di Cosenza;
Dr.ssa Eleonora Colistra, Vice Presidente del’Ordine degli
Psicologi della Calabria; Dr. Fabrizio Piro, Dirigente medico
della U.O.C. di Radioterapia dell’A.O.

di Cosenza; Dr.ssa Candida Mastroianni, gia Dirigente Medico, U.O.C. Oncologia medica, A.O. di
Cosenza; Dr. Gaetano Marchese, gia Dirigente psicologo del’ASP di Cosenza. Sono intervenuti il
Dr. Salvatore Turano, Coordinatore AIOM Calabria, il Consiglio Direttivo della SIPO Calabria, i soci
della sezione regionale e operatori dell’'area onco-ematologica calabrese.

Il convegno ha rappresentato un’occasione per ripercorrere la storia della psico-oncologia in
Calabria: dagli inizi pionieristici fino al riconoscimento attuale come componente imprescindibile
della presa in carico del paziente oncologico.

Lo sguardo si € proiettato verso il futuro, con particolare attenzione alla sfide della digitalizzazione,
dell'innovazione nei setting terapeutici e della formazione delle nuove generazioni di psico-oncologi,
chiamati a coniugare empatia e competenza tecnologica.




CAMPANIA Giuseppe Auriemma
REPORT ATTIVITA SIPO CAMPANIA

Dopo la giornata Sipo 2024 celebrata presso la sala consiliare della regione Campania, il 4 ottobre
2024, abbiamo raccolto molte aperture e stimoli da parte delle istituzioni sanitarie e universitarie. La
presenza dei firmatari della Pdl sulla psico-oncologia ha dato senso e importanza all’intenso lavoro
di consulenza offerto dalla Sipo regionale agli estensori della legge.

Nel direttivo del 09/12/2024 abbiamo raccolto le molte disponibilita al coinvolgimento della Sipo nei
programmi di formazione e giornate dedicate sia universitarie sia delle aziende sanitare.

Nella stessa sezione si &€ formato un comitato scientifico interno per la ricerca.

Il Coordinatore regionale ha proposto un lavoro di ricerca sul burnout degli psico-oncologi in
Campania.

E stata formata inoltre, una commissione per la comunicazione efficace sui temi della psico-
oncologia in Campania.

Pdl Psico-oncologia in Campania: il coordinatore e la sezione sono stati i propositori primi e
sostenitori del §PdI che depositato a luglio 2024 ha iniziato il suo lungo iter legislativo e burocratico
per poi essere approvato sia dalla commissione sanita e poi dalla commissione bilancio. Il
Coordinatore si € fatto portavoce insieme al Prof. Gritti della necessita che la legge potesse
contenere i cardini di una psico-oncologia inserita nella rete oncologica, ben integrata e riconosciuta,
di certificata qualitd grazie a una formazione di alto livello seguendo le linee guida della Sipo
nazionale.

Nel febbraio 2025 il coordinatore é stato invitato a parlare di psico-oncologia al congresso0
regionale della societa italiana di psichiatria.

Febbraio 2025 viene concesso il patrocinio per liniziativa “Alla scoperta di Napoli:
passeggiata nell’arte” Tour guidato per i pazienti oncologici dell’istituto dei Tumori Pascale
di Napoli.

Marzo 2025: si imposta la griglia di domande per avviare il lavoro di ricerca sul Burn out. Ad aprile
invece si coinvolgono tutti i soci e operatori del settore per ottenere un coinvolgimento al lavoro di
ricerca i cui risultati vorremmo presentare al Congresso Sipo regionale a Cosenza do ottobre.

Giugno 2025 Si concede il Patrocinio Sipo Campania all’iniziativa di Compagni di Viaggio ODV
“Pop in tour” che si svolgera a Napoli il 25 e 26 ottobre pv.

Luglio 2025: concessione patrocinio e collaborazione alla realizzazione dell’Evento ECM “La
cura Integrata del Paziente Oncologico” il ruolo Pivotale della Psico-Oncologia. Che si svolgera
il 26 settembre e promosso dal’ASL di Caserta e dalla sua rete oncologica.

Viene inviato alla commissione Sipo I'abstract, con autori tutti i membri del direttivo, per la ricerca
effettuata sugli psico-oncologi in Campania che viene quindi inserita tra le comunicazioni scientifiche
del Congresso di Cosenza. (vedi allegato).

Il 28 agosto il Coordinatore, insieme al Prof. Gritti e alla Presidente Angela Piattelli sono convocati
dalla V commissione Sanita della Regione sulla Pdl n audizione.

11 settembre 2025: la pdl sulla psico-oncologia viene approvata dalla Commissione sanita. Il
25 settembre arriva in aula consiliare per la sua approvazione.

Il 17 settembre si inoltre celebrata la IX giornata della Psico-Oncologia presso la Sala del
Consiglio Regionale. (vedi allegato)



ROMAGNA - LIGURIA Lucia Polpatelli
REPORT DI ATTIVITA SIPO REGIONE EMILIA ROMAGNA-LIGURIA

- Fondazione Sant’Orsola La cura delle parole- laboratorio teatrale per pazienti, familiari e
personale sanitario settembre 2024 -dicembre 2025

- 31 gennaio 2025, Presentazione del libro Psicologia in cure Palliative Vademecum per
orientarsi tra diritti e doveri - Bologna

- Genova 1 marzo 2025, Convegno AIOSS “PAZIENTE UROLOGICO: RIABILITAZIONE E
CURE TRASVERSALI",Relazione Guglieri “Gli aspetti psicologici del paziente
prostatectomizzato”

- 23 marzo 2025, Giornata di studi “Tessere la Cura: 'umanita della cura nell’esperienza della
malattia oncologica”, organizzato da teatro dell'Ortica di Genova

- Genova 29 marzo 2025, Convegno AIOM Liguria: Infermieri e Medici: insieme per I'evoluzione
dell’'oncologia

- 12 aprile 2025, IRCCS AOUI di Bologna Policlinico Sant’Orsola, La Memoria nelle mani, la
gravidanza, il parto

- 16 maggio 2025, Convegno “AIOM INCONTRA SIPO seconda edizione: 'importanza
dell’interdisciplinarieta nella gestione del tumore del polmone” Genova

- 14 giugno 2025, L’arte del self care AIDM Bologna

- 9 maggio 2025 Sopravvivere dopo il cancro. La vita dopo le cure Convegno regionale AIOM
Emilia-Romagna. Bologna

- 12 giugno | volti e i luoghi della psicologia ospedaliera IRCCS AQOUI di Bologna Policlinico
Sant’Orsola

- 24 Giugno 2025 Il tumore della prostata in Emilia-Romagna. Qualita di diagnosi e cura, qualita
di vita

- Congresso regionale Giornata nazionale psiconcologia 19 settembre 2025 Bologna



LAZIO Patrizia Pugliese

REPORT DI ATTIVITA SIPO REGIONE LAZIO

3.

Giornata di Studio sulla Riabilitazione Oncologica

Titolo: "La nuova era della riabilitazione oncologica" Con la partecipazione del Prof. Francesco

De Lorenzo

L'iniziativa nasce con l'intento di promuovere un approccio integrato alla riabilitazione, che

tenga conto non solo degli aspetti fisici, ma anche psicologici, relazionali ed esistenziali del

percorso oncologico. La giornata sara occasione di confronto tra clinici, pazienti e

rappresentanti delle associazioni, con un focus sulla centralita del benessere psicologico nella

qualita della riabilitazione.

Iniziative di Diffusione e Sensibilizzazione sul Territorio

Abbiamo avviato una serie di collaborazioni per portare la psico-oncologia fuori dai contesti

sanitari tradizionali, favorendo il dialogo con la cittadinanza e altre professionalita.

Tra le iniziative in corso:

- Incontri nei Municipi di Roma, per sensibilizzare i cittadini sullimportanza del supporto
psicologico nel percorso oncologico.

- Collaborazione con la Casa Internazionale delle Donne, per promuovere eventi a tema
salute e benessere psicologico nelle donne con tumore.

- Progetti con associazioni di pazienti, librerie indipendenti, scuole (di psicoterapia e
secondarie) e Universita, con l'obiettivo di creare spazi di dialogo, prevenzione e
formazione.

Queste attivita rappresentano un importante ponte tra psico-oncologia e comunita, in un’ottica

di prevenzione culturale e promozione del diritto alla cura.

Progetto Editoriale — Testo su Cambiamento della Clinica e Sentire del Terapeuta

Un gruppo di lavoro sta elaborando un testo corale centrato sull’esperienza clinica in psico-
oncologia, con particolare riferimento al vissuto del terapeuta, al cambiamento della pratica
clinica e al valore della relazione terapeutica nel tempo. Il testo si basera su testimonianze,
riflessioni e materiali raccolti da anni di lavoro sul campo, con l'obiettivo di restituire la
complessita e la ricchezza del nostro intervento in ambito oncologico. Non sara un manuale
tecnico, ma un libro narrativo e riflessivo, capace di sensibilizzare professionisti e cittadini sul
ruolo trasformativo della cura psicologica.

Progetto di Ricerca — “Parole per il tempo che rimane”

Presso I'ambulatorio oncologico di Civitavecchia e 'Hospice “Carlo Chenis” (ASL 4), & in corso
un progetto di applicazione e studio della Dignity Therapy, rivolto a pazienti oncologici in
diverse fasi di malattia.

L’'obiettivo & favorire la rielaborazione della propria storia personale e promuovere un senso
di dignita, significato e continuita nel tempo della malattia, con ricadute positive sul
benessere psicologico del paziente e sul legame con i familiari.

Il progetto mira inoltre a validare I'efficacia della Dignity Therapy nei contesti ospedalieri e di

cure palliative.

iniziative riflettono 'impegno di SIPO Lazio a tenere insieme pensiero clinico, azione territoriale
e confronto culturale, con l'obiettivo di contribuire a una visione sempre piu integrata e
umanizzata della cura.

IX Giornata Nazionale della Psico-Oncologia

La sezione Lazio ha partecipato alla Giornata Nazionale con un evento, che si terra il 22
settembre 2025, dedicato alla storia della SIPO Lazio. La giornata, rivolta a psicologi, medici,
infermieri, operatori sanitari, volontari e studenti, sara una occasione per ripercorrere le
principali attivita svolte dalla Sezione Lazio, presentare le iniziative in corso e discutere le
prospettive future.



LOMBARDIA - FRIULI VENEZIA GIULIA Maria Rosa Strada

REPORT DI ATTIVITA SIPO REGIONE LOMBARDIA - FRIULI VENEZIA GIULIA
L’attivita di SIPO Lombardia é stata rivolta in tre direzioni

Il Convegno Regionale e il rinnovo del Consiglio Direttivo di SIPO Lombardia

Preparazione del convegno regionale, che si terra a Brescia dal 23 al 24 ottobre in Auditorium San
Barnaba; il titolo: “I bisogni di ieri e di oggi del paziente oncologico: le nuove sfide in psico-
oncologia”.

La struttura del programma prevede, come da tradizione dei convegni a Brescia, una mattinata
dedicata agli studenti dell’ultimo anno delle superiori che ascolteranno lezioni frontali sul tema
“L’adolescenza, un mosaico di emozioni contrastanti” e avranno spazio per proiettare i video
da loro preparati. Il pomeriggio si apre con la tavola rotonda sulla buona comunicazione in oncologia
che vedra la partecipazioni dei molti operatori che vivono quotidianamente le realta oncologiche di
cura.

Seguono una lettura del prof. Benedetti (Torino) e alcune relazioni in merito al tema della terapia
della parola. In serata, aperta alla popolazione, si parlera delle “Le parole che curano”.

Sara una forma di spettacolo durante il quale sentiremo la voce dello psico-oncologo, dell’'oncologo,
del testimonial con la partecipazione di attori la guida del giornalista.

Il venerdi & dedicato a tre sessioni: i bisogni psico-sociali in rapporto al ciclo di vita, ai target specifici
€ ai nuovi scenari diagnostici e terapeutici.

Ad aprire la mattinata: la lettura di Luciana Murru sul sesto segno vitale in oncologia.

Al termine dei lavori si terranno le elezioni per il rinnovo del Consiglio Direttivo di SIPO Lombardia

La giornata nazionale 2025

Partecipazione alla giornata nazionale della psico-oncologia con due eventi. Il 18 settembre a Milano
all'lstituto Besta si ricordano i 40 anni di SIPO e i 20 anni della presenza della psico-oncologia al
Besta.

Partecipazione molto alta in presenza e on line, interventi particolarmente significativi e
testimonianze dirette davvero emozionanti.

La settimana dopo, a Crema, evento dedicato alla “Cura oltre la malattia, il ruolo della psico-
oncologia” con la partecipazione delle istituzioni e delle associazioni di volontariato.

Le intervisioni

Abbiamo proseguito 'offerta di intervisioni mensili, in orario serale dalle 21 alle 22.30 che hanno
incontrato interesse da parte dei soci e che hanno registrato anche la presenza di alcuni membri del
Consiglio Direttivo

Segnaliamo inoltre:

Il congresso Nazionale (Cosenza 9-11 ottobre 2025) e celebrazione dei 40° anni della SIPO
SIPO Lombardia partecipa con relazioni e abstracts

L’Attivita di SIPO Friuli Venezia Giulia aggregata a SIPO Lombardia

Corso di formazione intensivo on line con contributo straordinario della Regione Friuli Venezia Giulia
organizzato da Daniela Tasinato relativo al progetto: “Affrontiamo il glioblastoma con speranza
e coraggio”.

Il tema del corso é sicuramente di notevole interesse e particolarmente attuale in considerazione del
recente incremento registrato per la patologia in studio



MARCHE Sabrina Marini
REPORT DI ATTIVITA SIPO REGIONE MARCHE

Dopo il rinnovo del CD e Coordinatore SIPO Marche, la sezione ha trovato difficolta per aspetti
economici e di tempi troppi stretti ad organizzare un evento per la Giornata Nazionale della
Psiconcologia.

Pertanto in questo periodo non ci sono state situazioni di rilievo da porre all’attenzione.

Ho esortato tuttii soci della SIPO Marche a partecipare al Congresso Nazionale di SIPO a Cosenza,
quale momento di incontro e confronto, oltre che essere da stimolo per la crescita professionale e
la possibilita di creare colleganze per attivita ed eventi futuri.

Prossimamente, dopo il Congresso Nazionale ho intenzione di indire una riunione del CD e
assemblea dei Soci per discutere e concordare i possibili passi futuri, nonostante gli ostacoli e
difficolta che ci sono nella Regione Marche per la promozione e riconoscimento della Psico-
Oncologia, come gia evidenziato nelle relazioni precedenti.



PIEMONTE - VALLE D’AOSTA  Andrea Bovero
REPORT DI ATTIVITA SIPO REGIONE PIEMONTE - VALLE D’AOSTA

Giovedi 10 aprile 2025 dalle ore 9.00 alle 13.00 si & svolto un webinar organizzato dalla SIPO Sez.
Piemonte dal titolo “Formazione e benessere in oncologia: prendersi cura di chi cura”.
L’obiettivo del corso di formazione a distanza € di portare I'attenzione in modo multidisciplinare sul
distress, sul well-being e sulla formazione degli operatori sanitari in oncologia.

La partecipazione al Convegno €& gratuita e da 'opportunita di acquisire 6 crediti ECM.

Giornata Nazionale SIPO

Il 18 settembre 2025 si & svolto a Torino la IX edizione della Giornata Nazionale SIPO, dalle ore
9.00 alle 13.00 presso I'Aula Magna dellOspedale Infantile Regina Margherita, in Piazza Polonia
94.

L’iniziativa, intitolata “La Psico-Oncologia in Piemonte: Quarant’anni di storia, presente e prospettive
future”, € rivolta a tutti i/le soci/socie e ai professionisti che lavorano in oncologia e ha offerto
un’occasione di incontro e confronto tra professionisti per ripercorrere il cammino compiuto dalla
disciplina, analizzare il panorama attuale e riflettere sulle sfide future.

La giornata ha visto la partecipazione dei coordinatori che, negli anni, hanno guidato e fatto crescere
la SIPO in Piemonte, contribuendo a definirne l'identita e sviluppo.

Al termine dei lavori si € svolta 'Assemblea dei Soci SIPO Sezione Piemonte, durante la quale si &
rinnovato il Consiglio Direttivo.



PUGLIA - BASILICATA Francesca Romito
REPORT DI ATTIVITA SIPO REGIONE PUGLIA — BASILICATA

Nel corso del primo semestre si sono tenute 1 Riunione CD e contestualmente anche dei SOCI a
maggio 2025:
Programmate le attivita da svolgere nell’anno e definite le coordinatrici di SIPO

Marzo 2025

Riunione con il consigliere proponente la legge Regionale (approvata a dicembre e che & stata
bloccata dalla corte dei conti), insieme ad Angela Piattelli e ad una funzionaria Regionale dott.ssa
Caroli.

Concordiamo delle modifiche perché la legge passi nuovamente.

Effettivamente gli emendamenti da noi proposti vengono votati a maggio 2025.

Luglio 2025

Incontro con il neo-eletto presidente dell’Ordine degli Psicologi della Puglia e con due
rappresentanti della commissione Sanita dell’Ordine (di cui una & socia SIPO) per presentare
'avanzamento delle attivita svolte da SIPO e fare il punto con la recete pubblicazione e modifiche
della Legge regionale. Stabiliamo di redigere un documento sulla situazione della Psiconcologia
pugliese, da presentare in Regione.

Acquisiamo dal Presidente una piena disponibilita ad appoggiare la SIPO in incontri con le
associazioni e con le Istituzioni, in particolare dei territori in cui ci sono meno Psiconcologi (Salento,
Foggiano e Provincia BAT).

19 Settembre 2025, Lecce

Giornata della Psiconcologia: acquisita una importante disponibilita da parte della Sindaca di
Lecce ad organizzare una riunione con la consulta delle Associazioni, convocando in particolare
quelle che di occupano di sostegno ai pazienti oncologici.



SARDEGNA Maria Felicina Atzeri
REPORT DI ATTIVITA SIPO REGIONE SARDEGNA

Ci attiveremo nel 2026 per le supervisioni rivolte ai soci.

Eventi patrocinati dal titolo:

e La comunicazione della diagnosi di tumore, Sassari 26/03/2025

¢ |I° Corso di aggiornamento “L’evoluzione dell’oncologia fra ospedale e territorio” svolto a Sassari
nelle giornate 27/09/2025 — 11/10/2025 — 25/10/2025

Sportello d’ascolto rivolto a pazienti e familiari nei giorni di martedi e giovedi sia in presenza che
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SICILIA Rossella De Luca
REPORT DI ATTIVITA SIPO REGIONE SICILIA
Report Sicilia settembre 2025 — Rossella De Luca

- Siésvolto il 19 settembre la nona giornata nazionale della psico-oncologia dal titolo “Benessere
e cura olistica in oncologia” organizzata con la seconda annualita dei finanziamenti della
Regione Siciliana Assessorato alla salute e Dipartimento della Pianificazione Strategica
assegnati a SIPO Sicilia e al Policlinico di Palermo con D.D.G. n. 212 del 25.02.2025
dellAssessorato alla Salute della regione Sicilia su “Fondo per I'implementazione del Piano
Oncologico Nazionale 2023-2027 PON”.

La giornata accredita con 4 ECM, per Psicologi/ psicoterapeuti, medici (tutte le specialita) e
infermieri ha visto la partecipazione di piu di 60 iscritti.

Hanno partecipato colleghi e istituzioni locali, con relazioni di alto profilo, la giornata & occasione
di confronto e progettualita a livello regionale e si & conclusa con I'assemblea dei soci.
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- In virtd di Fondi assegnati dallassessorato alla salute previsti dal PON e destinati alla

formazione in Psico-oncologia & stato istituito il Master di Il livello Universitario in “Psico-
oncologia e modelli d’'intervento” avvalendoci della collaborazione con I'Universita degli Studi di
Palermo e io rivesto il ruolo di coordinatore vicario. Il bando ha previsto 12 borse di studio, si
sono concluse le immatricolazioni e unitamente al coordinamento regionale SIPO Sicilia stiamo
programmando il calendario delle lezioni.
il 21 febbraio e il 9 maggio si € svolto al Policlinico di Palermo le due giornate dal titolo: “Psico-
oncologia in Sicilia “La rete e la costruzione dei percorsi” e “L’evoluzione dell'integrazione
multidisciplinare” con i fondi assegnati dall’assessorato alla salute regione Sicilia D.D.G. n. 779
del 18.07.2024, sul PON al fine di implementare la figura dello psico-oncologo nelle aziende
sanitarie. La giornata con 'accreditamento ECM, ha visto la partecipazione di numerosi colleghi
e delle istituzioni locali.

Lt P R 0 8 L ] L
v Prdmbrey, AR B8 Pyl e penas re
e I gl g o DA 5 2 G par Pl gul Ton. par
vl el Piw [Valights Hisksidi SOLIEST.
Ak g g bial &
ol TR Gk N M R S O A
§ BEED B S PERSTES PUORET. 1 MTS0NE M O

s
i P Ornobery Loy =i, e T (b

e, mel g g PR L T [TepTYE =
e gk e i s e, bt e
gt s vl s s g e 8 .
A N A

SO 8 A BT b S CITATAS1EF B A RN i

s s prroe pge [ mrheme i S e rer— s
e L oL T e
crreet s s ik @ g e g A e 1
TR BAT S B Sk e TR 4 BN RS 13 B AT B

po e PSICO-ONCOLOGIA IR SIGILIA:

e i e 1 o s e LA RETE ¥ £X COTTRITIONE 081 PERCORS)
T " FYILIIO DELL INTEGIAZIIG MELTRISSIPINARE

B § e e

Awomniana Foicier o F Garrees”




Pregramma Scientifico

e o i mriaaai s i v i
O ‘Aéesins Cobis

B

0 e M i, e L W Sl L
P L s genis § e o
am

I 29 maggio presso la Facolta di Psicologia dellUniversita di Palermo partecipazione al
seminario “Il lavoro dello psicologo nei contesti della salute: note clinico-dinamiche” con una
relazione sulla Psico-oncologia ospedaliera: esperienze della rete regionale.

Si svolgeranno il 30 settembre, il 31 ottobre e il 21 novembre allISMETT di Palermo i Gruppi di
Co-Intervisione in Psico-oncologia, con il patrocinio Nazionale e

=W "

UFHC-_EHEIT] m
LCTEMETT-TROCE # i coavdesmenta STR0 Swhs «

propongeme di comare wm spamn i Co lnseromone £

profsasioniah che sperama  alfinserns ddls s
Puctincalogics temiteriale

O prupps i boses sard forsace s peocelogn che
lywmano in embnio oocslagics alls scope di cnboniam
wulle buome pambohe & lmwre o ambite della
peucliacalagis teritonals.

Tabi moantri dapensa Fopportunns & megles ranosess
Ir rots puclizcelopes rmional « conbromam le
weailaditd operamus @ peveas @ neors @ porenmalics
alirs che dh rizcsh ¢ cehicvis. Ve coogreia, quad,
Is coshtumons di wma reiw prafsosnsls & speretcn
ek s (et apesalinn settere dells peadfocobages
in ondine alle scambia d: seperimae. sl migharsmants
defle omapcenns pomdiviee, alla panenpagiews s s
protecall i posca, alls diffusioos da geest re ks

s nomi - alll  mapetin b PN
paicalageen par ragpoangers Ls pasm efficacia -

Inls concetin viess mporiris csteriememis sn perecom

ansreniiah-tevapeitial i swcdapa,  artdiesado s
1

bnstena m malatt & camers & alle lony faragles

Alls conclussns di questo breve percoose & oo
warh  posmbals  mdividears  andanl  samitensiski &

neemmith i grvenire o p wise uns ddey sestimali di sualis. w Pssplorasioss i mscodichs
aaliti della vvie durants d percarss di malestia (dalls Fase 2

deagmantica 3 arisrssni, dally sirmaness dn pansns Eriieir et oy
punt ally wiuzooos de pamenis 1o fws eemaxds &
malainia)
Lalendyrin Tnrgetis N7
La prwssmzs da Sprvia o Paclneologs osta didfondesl
nille peinapali realeh smcabigishe nasianali’ 5 Arerrbiriall e ey P
randendn sempre pui nerssara s confoatn sttum e o
Gy Ara | e e S5 operain Pratsn IBMETT.INCDS Prinrmrn
—

Partecipazione come moderatore al “CIPOMO interregionale Sicilia/Calabria che si & svolto il 7
e 8 marzo a Catania".

il 14 febbraio ho partecipato ai Seminari dal titolo “Professione Psicologo | percorsi magistrali
dell’Ateneo di Palermo e il Mercato del Lavoro - Edizione 2025 - LM-51 Psicologia Clinica,
Universita degli Studi di Palermo per promuovere la disciplina della psico-oncologia e la
professione dello psico-oncologo.



TOSCANA - UMBRIA Elisabetta Surrenti
ATTIVITA SIPO REGIONE TOSCANA/UMBRIA

Noi e Ivan, un viaggio nella malattia inguaribile
Corso in 10 edizioni sulla morte e il morire

r'f--..

NOI E IVAN: UN VIAGGIO NELLA MALATTIA INGUARIBILE

1. Introduzione
Presentazione del corso

2. Le fasi della morte attraverso Ivan IlI'i¢
Il cuore del corso seguira il viaggio interiore di Ivan II'i€ attraverso le fasi della morte secondo Kubler-
Ross, alternando didattica, letture teatrali e momenti esperienziali.

Fase 1: Negazione

o Didattica: Cosa significa negare la morte? Meccanismi di difesa del paziente e della famiglia,
tanatofobia

e Lettura drammatizzata

e Attivita per i partecipanti: CAMMINARE CON LA MORTE

e Approfondimento: La comunicazione medico-paziente

Fase 2: Rabbia

e Didattica: La rabbia come tappa necessaria. Come gestire I'aggressivita e la frustrazione del
paziente e della famiglia?

o Lettura drammatizzata
Attivita per i partecipanti: Esercizio di role-playing

e Approfondimento: Comunicazione verbale e non verbale nell'interazione con il paziente.

Fase 3: Contrattazione (30 min)

o Didattica: Le illusioni e le speranze irrazionali del paziente in fin di vita.

e Lettura drammatizzata

e Attivita per i partecipanti: IL PROCESSO CON LA MORTE

e Approfondimento: Il ruolo della compliance e le barriere alla comunicazione.

Fase 4: Depressione

¢ Didattica: La solitudine del morente e l'importanza della presenza autentica, ASCOLTO
ATTIVO, NEGARE LE ILLUSIONI
Lettura drammatizzata

o Attivita per i partecipanti: Esercizio di ascolto attivo e presenza consapevole.

e Approfondimento: Il dolore totale e il significato della parola nel dar forma alla sofferenza.

Fase 5: Accettazione

¢ Didattica: Cosa significa accettare la morte? L'importanza della preparazione e del conforto.

e Lettura drammatizzata: L'ultimo momento di lvan II'i¢ — la trasformazione della paura in pace.

e Attivita per i partecipanti: Condivisione in piccoli gruppi di esperienze personali su momenti di
accettazione e dignita nella morte.

e  Approfondimento:

e |l protocollo SPIKES per la comunicazione di cattive notizie:



3. Conclusione e riflessione finale (30 min)

e Discussione aperta su cid che il percorso di lvan II'i€ ha suscitato nei partecipanti.

e Momento di chiusura con una lettura simbolica sull'importanza della cura della persona fino
all'ultimo respiro.

e Consegna di un breve testo ispirazionale come ricordo dell’esperienza formativa

Giornata Nazionale 17 Settembre

'Quarant'anni di Psiconcologia: le sezioni regionali si raccontano’
Sezione Toscana- Umbria SIPO

Mercoledi 17 settembre 2025
15-18
Sala Martino V
Ospedale Santa Maria Nuova, Firenze

Saluti Istituzionali
Dr. Lorenzo Roti Direttore Sanitario
USL Toscana Centro

15.15 Elisabetta Surrenti
Direttore SOSD Psiconcologia Usl Toscana Centro, coordinatrice SIPO Toscana- Umbria
Apertura della giornata e saluti

15.30 Chiara Fioretti
Professore associato in Psicologia Universita di Salerno  Memoria e Narrazione

16.00 Giovanna Franchi
Responsabile del Servizio
Psiconcologia CeRiOn ISPRO-LILT
ISPRO si racconta

16.20 Paolo Catanzaro
Responsabile dei servizi convenzionati di Psiconcologia Regione Umbria
Esperienze in Psiconcologia dall’Umbria

16.40- 17.40 | pazienti si raccontano
Narrazione di storie con Federica Miniati, attrice

Esposizione delle opere pittoriche “Le costellazioni” di Claudia Hendel e delle opere artistiche di
Valentina Barzetti

Accompagnhamento musicale voce e violino con:
Jacopo Ciani, violinista e musicoterapeuta
Bianca De Astis, cantante e psicologa



VENETO — TRENTINO ALTO ADIGE Veronica Marinelli
ATTIVITA SIPO REGIONE VENETO/TRENTINO ALTO ADIGE

13febbraio 2025 - Chiesadi San Fermo Maggiore, Verona.

Evento formativo e assemblea (in occasione del rinnovo del Consiglio Direttivo) della dei socisezione
regionale SIPP veneto e Trentino Alto-Adige dal titolo: “Le diverse declinazioni dell’Assessment
Psico-Oncologico: dal contestoospedalieroalcontestoterritoriale”.

9maggio2025. Webinar gratuito dedicato ai soci conil patrociniodi SIPO Nazionale.
In ricordo di SAMANTHA SERPENTINI “ll ruolo dello psicologo esperto in oncologia: light point tra
clinica e ricerca”.

IX GIORNATA NAZIONALE DELLA PSICO ONCOLOGIA

18 settembre 2025, AulaBlu-Ospedaledell’Angelo Venezia-Mestre

40 anni di Psico-Oncologia in Veneto. Coinvolgimento dei Past Coordinators della storica sezione
veneta,unfocus dedicatoallasalute mentale delladonnainterapiaadiuvante e lapartecipazione delle
Associazionidel territorio  Avapo Mestre, Avapo Venezia e Trifoglio Rosa. L'evento ha ottenuto il
patrocinio oneroso dellOrdine delle Psicologhe e degli Psicologi del Veneto e il patrocinio del
Dipartimento di Ingegneria per la Medicina di Innovazione dell’'Universita di Verona, dellAzienda
ULSS3 SerenissimaedellAziendaULSS2 Euganea.

Planning 2026:

1. IncontrimensilidiInter-visionein via di calendarizzazione rivolti ai soci della sezione condotti
dai membridel ConsiglioDirettivo

2. Evento congiunto SIPO-SICP “Cure simultanee e palliative nel paziente ematologico” (primavera
2026)



